
私の留学した街、カリフォルニア州サンタバーバラは、
一年中温暖で自然に恵まれた美しい街です。建物は、ス
ペイン風の白壁に赤茶色の瓦屋根。通りやお店もスペイ
ン語の名前が多いので、なじむまでには、少し時間がか
かりました。また、スペイン語しか話せない住民も多く、
地元の学校で英語を習っている人たちもいました。
私は、メキシコ系アメリカ人の家庭で、２，３人の留
学生と共にホームステイをしていました。その家の主で
あるお父さんは、６０代前半で、不動産会社に勤めており、
週末や夜でも電話が入ると、すぐにお客さんの所へ飛ん
で行くという人でした。しかし、仕事の合間には、ドラ

イブがてら、丘の上
に立ち並ぶ邸宅を見
に連れて行ってくれ
たり、時には入居予
定の空き家の補修工
事や掃除を私たちに
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手伝わせてくれました。
お父さんは、昔、アルコールに依存していたことがあ

ったのですが、週末には、アルコール依存者の集会に出
席もしていました。そこへ私たち留学生を連れて行って
くれたりしましたので、集会の見学や参加者とのランチ
を共にする機会も与えてくれました。そこでは、それぞ
れの悩みや気持ちなどを打ち明け合い、お互いに理解し、
励まし合うことで、人々が懸命に生きている姿を間近に
見ることができました。お父さんは、禁酒して30年にな
ったということで、勲章を授与されたのですが、改めて
尊敬の念を抱きました。
サンタバーバラでの思い出はたくさんありますが、貴

重な経験を与えてくれたお父さんには、とても感謝して
います。弱気になると、いつも私に「Don't beａ wimp !
Be tough ! 」（弱虫になるな、強くあれ！）と、力強く
励ましてくれたお父さん。まるで昨日のことのように、
今も私の脳裏によみがえってきます。
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６月４日東京で評価会があり､翌５日帰国の途につき
ました。評価会での評価も心配したような減点もなく、
一同ほっと胸をなでおろしました。考えてみれば､ここ
豊川市は農業部門でも全国的にみて誇れる分野がたくさ
んあります。アレンジの仕方で独自のプログラムを組む
ことも可能で､今回貴重な新しい経験ができました。
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夢の旅へ 
　出かけよう ！！ 

あなたの身近に 
「ベスト」なひまわり 
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ひと・夢・いいね。  

今年の青年招へい事業は、協会の都合で短期の地方プ
ログラムを受託しました。フィリピンの農業分野は初め
てで､かつマレイシア以来の単一国でした。豊川市には
有力な農業団体“ＪＡひまわり”があり、その組織とノ
ウハウを利用させてもらうことにより、より良いプログ
ラムを設定できると考えての受託でした。一行は２３人で、
５月１４日に来日して１５日開講式､２６日まで都内プログラ
ムを受け、豊川へ２７日到着しました。過去８年間科学技
術開発分野でしたので、視察､研修先もがらりと変わり
ました。詳細は別記のとおりです。
今回、今までと大きく違ったのは､ホームステイがな

くなったことです。実はＳＡＲＳへの対応ですべてホテ
ル住まいとなりました。そのかわり､ホームステイ部会
の皆さんの発案で、３０日にホームビジットが実現しまし
た。宿泊はしないが､夜、数人ずつ了承いただいた家庭
を訪問しました。青年たちには大変喜ばれました。
６月１日は御津町で田植えを見学しました。当初､同
ト
マ
ト
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場
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て
。
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じくホームステイ部会が昼食用にカレーを作って食べて
もらうことになっていましたが､フィリピン青年のお国
恋しさに応えて､フィリピン料理も３品加えることにな
りました。彼らにはこれも大好評で、手をかけたかいが
あったというものです。ホームステイ部会の皆さんお疲
れさまでした。

今年度の研修内容
５月１４日　来日(成田)
１５日～１８日　開講式（東京）・共通プログラム
１９日～２６日　都内プログラム
２７日　来豊　市長表敬訪問

交流の夕べ
２８日　ひまわり農協関連施設見学　

グリーンセンター音羽・カントリーエレ
ベーター・トマト集出荷場と栽培ハウス
中部営農センターで講義

２９日　青果市場見学
新城高校農業科見学実習

３０日　トヨタ自動車見学
３１日　八丁味噌見学

万場調整池見学
６月１日　農業実地見学

田植え・メロンハウス・稲育苗ハウス
灌漑施設見学
大島ダム・宇連ダム・大野頭首工　　　　　

２日　自主研修
送別会

３日　離豊
４日　評価会・歓送会(東京)
５日　帰国(成田)
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フィリピン
農業青年23人が来豊
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今年で３回目の宿泊を受けていただいた豊川ビジネス

ホテルの社長さんに感想を寄せていただきました。

今年も豊川市へ青年招へい事業の研修生が来られ、私
どものホテルをご利用いただきました。今年で３回目で
す。当初はいろいろ不安ばかりでしたが、関係の皆様の
バックアップもあり、楽しく仕事をさせていただきまし
た。彼らに接したことを感じるままに書かせていただき
ます。
ホテルの滞在は、長くて１週間程です。青年の皆さん
にどうやって快適に過ごしていただこうか、どうもてな
せば喜んでもらえるのか､といろいろ考えました。しか
し､私たちは家族で経営していますので、そこを青年た
ちに知っていただき､当ホテ
ルの“心”を感じてもらえ
ればいいな､と考えました。
最初に私はあいさつで

「家族で営業しているホテル
です。お困りのことは何で
も気軽に言ってください」
と言うことにしています。
研修生たちには、家族的な
ホテルということを感じて
いただき、一安心していた
だけるようです。
短い滞在期間とはいえ､研修スケジュールは毎日びっ

しりです。一日の研修が終わって疲れているのかなと思
いきや、さにあらず、それからの時間が彼らの大切な自
由時間です。「自転車貸してください」と言う人､数人の
グループなど､早速外出する人が大勢います。不思議に
思うことは､初めての地でも何の質問もなく外出してい
きます。迷ってしまわないかと心配しますが、おかげで

（3）

旅の楽しさ 
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何らトラブルはありませんでした。さすが国を代表して
きている優秀な方々ばかりで、積極的に日本を吸収しよ
うとする態度がよく分かりました。私が大変感心させら
れたことです。
皆さんの性格は明るく、フリールームで歌ったり、談

笑したり、中には深夜まで楽しんでいる方がいました。
朝の早い方もいました。「おはようございます」と日本
語であいさつしてくれましたが、こちらは反対に「グッ
ドモーニング」と英語になってしまいました。実は１階
の大浴場に毎朝入浴された方がいました。きっと広い風
呂を気に入ったのでしょうね。
食事の担当は女房です。朝食のメニューは、それほど

難しさはないのですが、夕食については一品一品の食材
と味付けをいろいろ考えていたようです。そのせいか比
較的好評でした。しかし、本音を聞きたいのが人情です。
「ちょっと甘いけどおいしかったです」との返事で一安

心したしだいです。それと日
本食の食材で一番の不人気は
納豆でした。どうも臭いがダ
メのようでした。でも過去に
確か一人食べられた強者がい
たような気がします。
実は私は簡単な英語しか分
かりませんので､通訳さんの
手を借ります。そこで毎回感
じるのは、かなりのことは手
振り、身振りで通じることで
す。と言うことは文化、言葉

が違っても、地球は一つの精神で接すれば、どんな人と
も分かりあえるのです。私どものホテルもときどき外国
人のお客様があります。でも、こんなに大勢の外国の青
年のお世話をすることはありません。毎回貴重な体験を
させていただき感謝しておりますとともに､楽しみにも
しています。このような機会を糧にして、私も日々精進
したいと思っています。

アセアン青年をお泊めして
豊川ビジネスホテル　鳥 山　　敏

今年の研修生と一緒に。右端が筆者の鳥山さん。
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１９７８（昭和５３）年、アメリカ合衆国カリフォルニア州

キュパティーノ市と姉妹都市提携をして、今年２５周年と

いう記念すべき年を迎えました。中学生による豆使節団

の相互訪問は毎年行われていますが、今年は、市で次の

ような事業を計画、実施し、協会が全面的に協力して、

市民レベルの交流をさらに活発にしていきたいと思って

います。

■モンタビスタ高校合唱団を受け入れ
童謡「かわいい魚
屋さん」や「ないし
ょ話」で代表される
作曲家山口保治さん
の生誕の地豊川市で
７月５日（土）、６
日（日）の両日、全
国童謡・唱歌サミッ
トが開催されました。
市では、このサミッ
トに、モンタビスタ
高校インプレッションズ合唱団３７人（引率者５人を含
む。）をお招きして、国際色を取り入れた内容の濃いサ
ミットにしました。協会では、１９家庭（１家庭２人受け
入れ）のホストファミリーを募集し、７月３日（木）か
ら８日（火）までホームステイによる交流を図り、友情
と信頼を深めました。ホストファミリーはじめ関係した
皆さんにはご協力ありがとうございました。
なお、モンタビスタ高校の合唱団は、提携15周年記念
事業として、１９９３（平成５）年にも来豊し、市内の合唱
団や高校の吹奏楽部とジョイントコンサートを実施した
ことがあり、今回２度目の来豊でした。

■市民親善使節団の相互訪問
市長を団長とする市民親善使節団２３人が７月１６日（水）
から２２日（火）までキュパティーノ市を訪問しました。
一行は、市役所を表敬訪問するなどキュパティーノ市が
計画していた諸行事に参加しました。夜は市民宅に全日
程ホームステイし、各家庭で心温まる歓迎を受けました。
友情と信頼を確かめ合い、交流の輪を大きく広げて、全
員無事帰国しました。親善使節としての使命を果たし、
実のある訪問となりました。また、１１月１２日（水）から
１７日（月）までの予定で、キュパティーノ市からの市
民親善使節団35人前後の答礼訪問を受ける予定です。姉
妹都市間の絆がより強く、いつまでも続くことを期待し
てやみません。

■キュパティーノ広場命名式の開催
市では、総合体育館前のエリアを「キュパティーノ広

場」と命名し、使節団来
豊時に合わせ、１１月１５日
（土）午後、セレモニー
を予定しています。同時
にキュパティーノ市から
贈られる新しいモニュメ
ントの除幕式も行います。
終了後、会費制によるレ
セプションが計画されて
います。参加者は広く一
般から募集する予定です。
協会からも、多数の会員
が積極的に参加し、交流
を深めましょう。

ホ－ムステイを楽しむ
モンタビズタ高校生

キュパティ－ノ市の
シンボルタワ－が立
つ総合体育館前広場

姉妹都市提携25周年を迎えました 
多彩な事業を展開中 
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豊橋市の姉妹都市アメリカ合衆国オハイオ州トリード

市の２００３インターナショナルユースアカデミーへ、７

月２０日（日）から８月１０日（日）までの２２日間、市内在

住の高校生４人を派遣しています。

●アカデミーの概要
トリード市は、姉妹都市をはじめ友好関係にある数カ
国の都市から毎年夏に高校生を集めて、３週間ホームス
テイをしながら、トリード市の高校生と一緒に学習する
国際ユースアカデミ
ーを実施しています。
アカデミーは、ウイ
ークデーの毎日行わ
れ、午前中が英語の
レッスン、午後は市
内外の施設見学、ス
ポーツ、写生などさ
まざまな活動が組み
込まれています。土・日曜日はホストファミリーと過ご
し、アメリカの生活様式を体験するという内容になって
います。

●派遣の経緯
豊川市人づくり懇談会から「児童生徒をできるだけ多
く海外研修に出し、異文化や人間としての付き合い方を
肌で学ばせる」という趣旨の提案があり、市では「対象
年齢を幅広く設定し、派遣先も姉妹都市に限定せず、自
己負担、派遣選考(論文、面接)を取り入れた新しい海外
派遣事業を行う」という考えのもとに、協会の事業とし
て、平成15年度から実施することにしました。ホームス
テイを組み合わせて、複数の国の青少年が共に学び、共

に遊ぶというトリード
市のユニークなプログ
ラムへの参加について
豊橋市、（財）豊橋市国際交流協会、豊橋トリード委員
会の寛大なご配慮があり、豊橋市６人、豊川市４人、合
計１０人の高校生を派遣することになりました。募集の結
果、豊川市では１３人の申し込みがあり、豊橋豊川合同の
審査会で論文の審査と面接を行い、次の４人の高校生を
選考しました。金子将太（御油町・蒲郡東高校）、田中
美帆（三蔵子町・時習館高校）、仁枝恵梨果（高見町・
時習館高校）、榎本寛子（国府町・時習館高校）

●トリードってこんなまち
都市公園が整備され、水と緑の美しい都市です。北

緯４２度、北海道函館市とほぼ同緯度にあり、デトロイト
市から南へ約１００ 、エリー湖の西に位置しています。
人口約３３万人、面積約２１０平方 (豊川市の３.２倍)、年間
降水量は８０８ （豊川市は１,４５７ ）です。産業は自動車、
ガラス、プラスチック、金属製品の生産が活発です。文
化面も充実しており、美術館は全米有数のガラスコレク
ションやエル・グレコ、ゴッホなどの絵画で名高く、動
物園は年間１００万人もの人が訪れ、特に水中の姿が見ら

れるカバ舎の規模は
世界一です。国際交
流は豊橋（日本）、
トレド（スペイン）、
ポズナン（ポーラン
ド）、秦皇島（中国）、
セゲド（ハンガリー）
と姉妹都市提携をし
ています。

アカデミ－の学習のようす

水と緑が美しいトリ－ド市

【新規事業　高校生4人を派遣】 

2003 トリード インターナショナル ユース アカデミー 
ワシントン 

デトロイト 

ニューヨーク 

ロサンゼルス 

サンフランシスコ 

トリード市 
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正式名称　ブルガリア共和国 
面　　積　１１０,９９４k㎡（日本の本州の約半分） 
首　　都　ソフィア 
人　　口　８１９万人 
言　　語　ブルガリア語（スラブ系） 
民　　族　ブルガリア人（８５％）　トルコ人（９％） 
　　　　　ジプシー（３.５％） 
宗　　教　ブルガリア正教（８６％）　イスラム教（１３％） 
気　　候　四季がある。平均気温は約１０度 
主要生産　農業（小麦、野菜）　工業（機械、電子、ワ 
　　　　　イン、織物） 
時　　差　－７時間（夏時間あり） 
 

ブルガリア基礎知識 
 

　むかしむかし、神様は地球上にいろいろな国を創りました。でも、
一か所創り忘れたところがあったのです。そこで神様は、そこの

場所に、山、海、
平野、谷、森と、
美しく豊かな自然
にあふれた国を創
ったのです。それ
がブルガリアです。
（ブルガリアの古
い言い伝えより） 
 

　６月２９日に名古屋国際セン
ターの第３１代なごや民間大使
のニコライ・ボヤジエフさん
を講師に迎えて、「ブルガリ
アってどんな国」を開催しま
した。 

ブルガリア  

ブルガリアといえば…？ 

　ヨーグルト！と答えるのは日本人だけな
のでは…。実は、あまり日本では知られて
いませんが、ブルガリアではバラが有名な
のです。香水などに使われるバラの香料は、
ブルガリア産のものが世界市場の８割を占
めているのです。５～６月にはブルガリア
最大の祭りである「バラの祭典」が催され
ます。バラのほかにワインも有名です。ブ
ルガリアワインは安くて飲みやすく、外国
から高い評価を受けています。 

ギリシャ 

セ
ル
ビ
ア
・ 

モ
ン
テ
ネ
グ
ロ 

マケドニア トルコ 

黒海 

ルーマニア 

●ソフィア 
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情報・安心・交流の拠点 

豊川市内郵便局 

あなたの郵便局 

趣味の民芸・土産・造花フラワー店 

〒442－0027　豊川市桜木通5丁目1番地　�（0533）85－9977

（株）林電工 

恋のれん結び堂 
造花フラワー師範　林　叔子 



 
 国際交流員　ロペスさん大活躍 

　豊川市は広報「とよかわ」のポルトガル・スペイン語版
の「TOYOKAWA  INFORMA｣（A４判、４ページ、毎月１
日発行）を創刊しました。広報紙から必要な記事を抜粋し、
 ロペスさんが２か国語に翻訳します。内容は、市や協会主
催の講座や催しなどのお知らせが載っている「情報コーナ
ー」、乳幼児検診、育児相談など小さいお子さんを持つ保
護者にはうれしい「保健コーナー」、ぜひとも知っておき
たい「緊急当直医」と分かれています。INFORMAを読ん
だ人から、協会事務局に電話がかかってくるなど、少しず
つ反響もあるようです。｢豊川に
住むすべての南米出身者に読んで
もらいたい。地域の決まりを知り、
それを守り、そして共生して欲し
い」とロペスさんは言います。
INFORMAは、事務局にも置いて
ありますので、お近くの南米出身
者でまだ知らない方がいましたら、
ぜひ教えてあげてください。 
  
 
丸山さん　おめでとうございます 

　６月１日に市制施行６０周年記念式
典が市役所で行われ、協会実行委員
長の丸山正克さんが豊川市の国際化
に貢献した理由で、市長から感謝状
を受けました。 
　丸山さんは｢外国人に日本語を教
えてほしい｣という依頼をきっかけ
に入会されました。現在はラングウェッジ部会の部会長、
外国人相談サークル代表、さらに、ひらがな新聞、ラテン
アメリカサークルでも活躍されています。今後は、外国人
との交流を通して、諸外国の文化、風俗、習慣などを知る
とともに、共存の道を探り、また豊川を訪れた外国人やイ
ンターネットを通じ、世界に豊川の紹介をしたいなど、意
欲満々です。 

 

ブルガリア共和国北部プレヴェン
市出身。米・ハーバード大学社会
学部卒業。ボヤジエフはブルガリ
ア語で「ペンキ屋」の意味で、典
型的なブルガリア人の苗字だとか。 

　講師プロフィール 
 ニコライ・ボヤジエフさん 

 

ブルガリアの教育制度は４・４・４制（義務教育
は８年）。小学校から大学１年くらいまでは、３
か月半もの夏休みがあります。長い夏休みの間に、
前学期に学習したことを忘れてしまうので、新学
期には１か月くらい復習に費やします。社会人で
も１年間に４５日くらいの休みがあります。夏休み
は２～３週間程あり、家族で旅行に行ったりします。
１番人気のリゾート地は黒海。名前に反して青い海、
白砂の美しいところです。 

 長～い夏休み 
 

　ブレイクタイムにはブルガ
リアの焼き菓子「バクラバ」
をいただきました。刻んだク
ルミがたっぷり入ったパイです。
パイシート、クルミ、パイシ
ート、クルミと数回繰り返し
て焼きます。日本製のパイシ
ートよりも薄い生地を使います。
焼き上がったらシロップをか
け１日置いて食べます。 

花よりサクランボ？ 

　日本と同じように
四季があるブルガリ
アでは、桜のお花見
をします。でも、「花
よりだんご」ならぬ
「花よりサクランボ」。
サクランボ狩りもあり、
木に登って食べます。
サクランボの値段は、
１キロ１００円以下。 
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お問い合わせ、申込みは 
旅行の総合デパートを目指す 
当社へ是非お願いします 

国 内 旅 行 ・ 海 外 旅 行  
 

�トラベル東海 
豊川市三蔵子町一里塚４１－４ 
（０５３３）84－7115� 



豊 か な く ら し の お 手 伝 い  

本店　豊川市末広通３丁目３４番地の１　�（０５３３）89－1151�　  

（8）

INFORMATION

＝ 行　　程 ＝

豊川（貸切バス）＝名古屋空港９：３０頃＝（国
際線ＫＥ）＝韓国仁川空港１１：３５頃＝（貸切バ
ス）＝ソウルへ、昼食後市内観光（景福宮・国
立民俗博物館）及び韓国農協中央会直営のスー
パー「ハナクラブ」訪問＝夕方から現地婦人会
との交流会〈ソウル泊〉
ホテルにて朝食後、終日自由行動〈ソウル泊〉
朝食後、金浦空港＝（国内線）＝済州島＝島内
観光（山房窟寺・天帝淵瀑布・龍頭岩など）
〈済州島泊〉
朝食後、終日自由行動＝（貸切バス）＝済州空
港、キムチの買物＝１７：３０頃（国際線）＝名
古屋空港１９：１０頃＝（貸切バス）＝豊川

●申し込みは協会事務局へ

９月１６日締め切り後、個々にお便りを出します。
説明会は第１回目１０月中旬、第２回目１１月中旬に予定
しています。

英会話講座を開催します。
応募締め切りは、９月１２日（金）、定員は各３０人、受講料
は会員４，０００円、一般６，０００円で、テキスト代が別途必要。
☆基礎英会話講座

日　　時 １０月１日～１２月３日　毎週水曜日
午後１時３０分～２時４５分

☆英会話初級講座

日　　時 １０月２日～１２月４日　毎週木曜日
午後７時３０分～８時４５分

●申込方法 往復はがきに講座名、住所、氏名、電話番
号、会員か一般かを記載して、協会事務局へ。定員を
超えた場合は抽選です。

ワールドウォッチングサークルは、年末に韓国旅行を

計画しました。一味違う旅を体験してみませんか？

詳細は次のとおりです。皆さんの申し込みをお待ちし

ています。

実施期間 平成１５年１２月４日（木）～７日（日）
３泊４日

行 き 先 韓国（ソウル、済州島）
旅行代金 会員８９，０００円、一般９２，０００円
募集人数 ３０人
募集締切 ９月１６日（火）
☆旅のポイント☆

・豊川市勤労福祉会館発着
・買い物便利な町中のホテル泊
・現地農協婦人会との交流会を実施
（キムチ作り、夕食懇談会、両国のおはこ自慢など）

【利用予定宿泊ホテル】

・１～２泊目《ソウル》豊田（プジョン）ホテル
・３泊目　　《済州島》済州島パシフィックホテル
※同等クラスのホテルに変更する場合があります。

【食事内容】

・１日目《昼食》石焼ビビンバ　《夕食》本場カルビ
・３日目《昼食》雉しゃぶしゃぶ《夕食》海鮮鍋
・２、４日目は自由食
【利用予定航空会社】

・大韓航空（ＫＥ）

火山島ならではの景勝、海の幸、神話・伝説など魅
力いっぱい。豊かな自然と情緒に包まれた南の島。

１２／４　

１２／５　

１２／６　

１２／７　

天帝淵瀑布チョンジェヨンポッポ
密生する暖帯林の濃い緑
に水しぶきが映える島内
随一の三段の滝。

山房窟寺サンバングルサ
山の洞窟を利用した高麗
時代の寺。

韓国親善訪問旅行参加者募集 

外国語講座受講生募集 


